TEST znovuzrodenia

Najdite si, prosim, teraz miesto, kde vas nebude nikto a ni¢ rusit. Mdze sa stat, Ze Duch Svéty vas bude
s laskou usvedéovat a budete mat v ociach slzy. Miesto by teda malo byt také, kde vdm nikto nebude
davat Ziadne zbytoéné otazky. Pozorne si preéitajte nasledujuci text a skutoéne, pravdivo si
odpovedajte na nasledujuce otazky:

1. Viete a nikto vam to nedokaZe spochybnit, Ze sa vas dotkol Boh?

Zazili ste napriklad beznddejnu Zivotnu situaciu a viete, Ze vas z nej vyviedol jedine Boh. MoZno ste
zazili vnutorné zlomenie. Jednoducho viete, Ze sa stalo nieco, ¢o ste nemali pod kontrolou, nebolo
to z vas a viedlo vas to k Bohu?

Ano ‘ Nie Neviem ‘Poznémka:Oznaéte svoju odpoved

2. Stalo sa vam, Ze sa zrazu Boh a vSetko, ¢o s nim suvisi, dostalo na prvé,
najdolezitejsie miesto v Zivote?

Zili ste si svoj beiny Zivot, Boh mozno aj bol jeho stcastou, ale bol na menej vyznamnom mieste.
Zrazu sa vsak stalo, Ze Boh sa dostal na Uplne prvé miesto vasich zaujmov. Zazili ste to, pripadne by
ste vedeli povedat aj datum, kedy sa to stalo, alebo s akou situaciou sa to u vas spéja?

Ano ‘ Nie ‘ Neviem ‘Poznémka:Oznaétesvojuodpoved’

3. Je vo vas prirodzena tizba sytit sa Bozim Slovom?

Vy viete, ¢i je to prirodzena tuzba, alebo je to iba povinnost, resp. tizba vynitend okolim. Mate sa
napriklad stretnut s krestanmi, bude sa tam rozpravat o Biblii a vy by ste sa nevedeli zapojit do
rozhovoru. Citili by ste sa zahanbeni, tak by ste si aspon nieco precitali.

Tu mame na mysli prirodzenu vlastnd vnatornu tuzbu, aki ma napriklad velky futbalovy fanusik.
Ten si za ziadnu cenu nenecha ujst, aby videl findle Majstrovstiev sveta vo futbale, aj keby bol
priamy prenos v televizii v skorych rannych hodinach.

Mate skutoéne vlastnu tuzbu ¢itat si BoZie slovo a sytit sa Bozim pokrmom na zadiatku kazdého
nového dna alebo pocas dna?

Ano ‘ Nie ‘ Neviem ‘Poznémka:Ozna(“:tesvojuodpoved'

4. Je vo vas tazba stale viac spoznavat Boha Otca, jeho Syna JeZisa Krista
a Ducha Svatého?

Aku tazbu ma asi dievéa spoznat svojho nastavajuceho manzela alebo chlapec svoju manzelku? To
nie je obycajné spozndvanie. To je spoznavanie, na ktorom ¢loveku velmi zdleZi, lebo sa rozhoduje
o tom, s kym stravi zvySok Zivota v dobrom aj v zlom.

Je teda vo vas aspon tak velka tuzba spoznat Bozie kralovstvo, kde by ste mali Zit vecne?

Ano ‘ Nie ‘ Neviem | Poznamka: Oznacte svoju odpoved
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5. Chcete stravit viac ¢asu s Bohom a to v osobnom dévernom vztahu, v dialégu s Bohom
v kazdodennom oddelenom case?

Mate prirodzenu tuzbu mat svoju ,komorku“? Mat vyhradeny ¢as a miesto na ranné stiSenie, kedy
budujete svoj osobny vztah s Bohom? Stava sa vam, Ze aj pocas dna, kedykolvek je to mozné,
vediete vnutorny rozhovor s Duchom Svatym o situacidch, s ktorymi sa stretavate? Prosite Boha
pred spanim, aby sa vam snivali BoZie sny? Jednoducho — zélezi vdm na budovani déverného vztahu
s Bohom a ste ochotni za to platit svojim ¢asom?

Ano | Nie | Neviem |Poznémka:Oznaétesvojuodpoved’

6. Nenavidite hriech a vasa reakcia nan v podobe pokania je velmi rychla?

Cloveku sa stane, 7e v nie¢om zlyha, uvedomi si svoj hriech. Na niekoho sa nahnevate, poviete
zranujuce slova — Duch Svéty vas ihned usvedci vo vasom svedomi, Ze to nebolo v stulade s BoZou
volou. Co sa deje vo vasom vnutri? Obhajujete sami seba, 7e ste boli v prave? Alebo sa rozhodnete
dotyénému ¢loveku odpustit, ako len dokazete, lebo aj ndm Boh odpusti iba v takej miere, ako my
odpustime inym?

Stale viac nenavidite hriech, okamzite Cinite pokanie, vyhybate sa situaciam, ktoré vas zvadzaju na
hriech?

Ano ‘ Nie ‘ Neviem ‘Poznémka:Oznaétesvojuodpoved’

7. Vyhladavate spoloénost s fud'mi, aby ste s nimi hovorili o Bohu?

Co vés zaujima, ked sa stretnete s inymi ludmi? Co je td nosnd téma? O ¢om by ste s nimi radi
hovorili? Radi by ste sa s nimi rozpravali o Bohu, ¢o robi Boh v ich Zivote? Alebo by ste mali radi tito
tému ¢im skér za sebou a radsej s nimi hovorite o dovolenkach, politike, Sporte, méde, zdravom
stravovani, vyhodnom nakupovani...?

Vyhladéavate spolo¢nost s ludmi, ktori zaZili skuto¢né znovuzrodenie, aby ste urychlili svoj
duchovny rast? TuZite po tom, ako niekoho povzbudit k hladaniu Boha?

Je vas vztah k ludom poznaceny vasou laskou k Bohu?

Ano ‘ Nie ‘ Neviem ‘Poznémka:Ozna(“:tesvojuodpoved'

8. Je vidno na sp6sobe vasho Zivota, Ze sa posvacujete? Registruje to aj vase okolie?

Prestavate napriklad sudit inych ludi, pohorSovat sa, ohovarat, smiat sa na neslusnych vtipoch?
Nenapadne opustate taku spoloénost, kde sa pacha bezboznost, aby ste nemali podiel na
pachanom hriechu? Davaju vam to tito ludia najavo a oznacuju vas za sektdra? Zranuje vas niekto
kvoli Zivej viere v JeZisa Krista?

Stalo sa odpustanie inym vasim Zivotnym $tylom? Ste viac trpezlivi a zhovievavi aj ked'ste za
volantom, v dlhom rade na poste, voci najblizsSim v rodine? Je vo vas prirodzena tuzba po tom, aby
aj vetci ostatni fudia nadviazali s Bohom laskyplny vztah, ako sa to z milosti BoZej podarilo vam?
Vidite to teda sami na sebe a mate aj spatnu vazbu z okolia, Ze kracate k Bohu?

3

Ano Nie Neviem | Poznamka: Oznacte svoju odpoved
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9. Vnimate vase skusky a pokusenia ako potrebné pre vas duchovny rast?

Ako reagujete na neprijemné okolnosti okolo vds? Povazujete to za duchovné skusky? Nerepcete
voci Bohu? Nesudite vo svojich myslienkach Boha za to, ako mohol nieco také zIé dopustit? Je vo
vas pokoj a dovera voci Bohu, ak ludia okolo vas podliehaju strachu a panike v suvislosti s Corona-
virusom a pod.? Sirite tento pokoj dalej medzi ludi?

Pytate sa s bazfiou Boha, ako si mate vysvetlit nejaku tazku situdciu, ktorou prechadzate?

Ano ‘ Nie ‘ Neviem ‘Poznémka:Ozna(“:tesvojuodpoved'

10. Uvedomuijete si stale viac BoZiu pritomnost?

a) Rastiete v poznani BoZich tajomstiev z Pisma?
Napriklad nieco si preéitate z Pisma a zrazu sa vdm to doslova rozbali. Co ste predtym
nechapali, nikdy neditali, zrazu rozumiete a zaroven viete na 100%, Ze vam to zjavil Boh;

b) Vas duch komunikuje s Bohom a On odpoveda vam spésobom dialégu?
Vnimate priamo v srdci, ¢o vdm hovori Boh, alebo je to iba monoldg z vasej strany? Su to
prosby, dufajuc, Ze su vypocuté, ale zatial bez odpovede?

c¢) Mavate Bozie sny a videnia?
Su to sny, ktoré vam nejaki dalsi BoZi sluzobnici nezavisle od seba vysvetlili s rovnakym
duchovnym vyznamom?

d) Dostavate duchovné dary pre sluzbu inym?
Dostali ste dar jazykov, vykladu jazykov, dar uzdravenia, dar mudrosti, poznania,
rozpoznavania duchov, dar proroctva a pod.? Ste sami svedkami toho, Ze takto
prostrednictvom vas kond Boh a vy v tom netuzite hladat slavu pre seba?

e) DokaZete &init novych uéenikov?
Nehanbite sa hovorit ludom evanjelium Jezisa Krista? Boh vam doslova posiela fudi, ktori
potrebuju po¢ut o Bohu? Po rozhovore s nimi sa ¢udujete, kde sa to vo vas zobralo, ako
a Co ste dokazali tym ludom povedat?

Ano ‘ Nie ‘ Neviem | Poznamka: Oznacte svoju odpoved

Vyhodnotenie testu

Najprv je potrebné zdéraznit, Ze znovuzrodenie je dar od Boha, dosledkom ktorého sa narodi novy
duchovny ¢lovek v nds. Mocou Ducha Svdtého toto nové stvorenie rastie a mocnie, ¢o sa nasledne
prejavuje aj na zmene sprdvania sa ¢loveka navonok. Uvedeny test je teda iba akymsi ,,duchovnym
zrkadlom®, ktoré odraza urcitu duchovnu realitu.

Clovek sa vlastnym Usilim nedokdze stat znovuzrodenym, ani si to nemoze zasluzit ako odmenu za
svoje spravanie. Clovek méze vytvorit iba podmienky pre to, aby sa znovuzrodenym mohol stat —
Cinit pokanie a verit slovam Jezisa Krista.

Ak ste sa dostali pri Citani aZz sem, zrejme patrite do niektorej z tychto skupin:

1. Na otazky testu ste nemohli Uprimne odpovedat kladne. Mali ste vnutorny nepokoj.
Poburovalo vas, Ze vdm niekto naznacuje, Ze nie ste v nejakej oblasti tak dobry ako on. Mali ste
chut Uplne to celé odmietnut, spochybnit, alebo zlah¢it. Neboli by ste sdm, mnohi tak robili
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v minulosti a robia tak aj v sic¢asnosti. Ak by ste sa k nim pridali, uskodili by ste sami sebe.
Dopriali by ste si sice falosny pokoj, ale prestali by ste Boha o tento zasadny dar prosit. Pan Jezis
pritom hovori: , Ak teda vy, stc zli, viete ddvat svojim detom dobré dary, o kolko skér da Otec
z neba Svitého Ducha tym, ktori ho prosia!” Aj ked nie ste eSte znovuzrodeni, Citajte dalej,
najmé cast s nazvom: Ako nadviazat alebo obnovit vztah s Bohom? Cas milosti este trva, ale
zaénite vaZne hladat Boha ¢&im skér. Ide o to, kde stravite veénost.

2. Myslite si, ze ste znovuzrodeni. Niekedy ste sa modlili tzv. modlitbu spasenia. Vyznali ste, Ze
prijimate JeZisa za svojho Pana. Nejaki [udia vdm povedali, Ze ste znovuzrodeni. Vy ste tomu
uverili, chodili ste do ich cirkvi, ale v skuto¢nosti ste vo svojom Zivote nevnimali nijakd zmenu.
Ani teraz pri zamyslani sa nad otazkami testu ste si neboli celkom isti, ¢i vase odpovede nie su
viac vasim chcenim ako skuto¢nou realitou. Pravda je taka, Ze aj napriek pripadnému silnému
emociondlnemu zazitku — nestali ste sa skuto¢ne znovuzrodenym.

Pan JeZis v podobenstve o rozsievacovi (Matus, 13:18-23) v podstate vysvetluje dévody, prec¢o
sa niekto nestane znovuzrodenym. Ak ste sa iba nadchli pre evanjelium a BoZie slovo vo vas
nezapustilo korene, alebo vase srdce viac zaujali lakadld tohto sveta ako hladanie BozZieho
kralovstva, nestali ste sa skutocne znovuzrodenym clovekom. Tou dobrou pddou, kde sa slovo
zakoreni a prinasa UZitok, to je iba srdce skuto¢ne znovuzrodeného cloveka.

Co by ste mali robit? Zaénite odznovu. Pokdnim pripravte pddu svojho srdca a za¢nite do neho
vo viere prijimat slova Jezisa Krista, v ktorych je Duch a zZivot. (Jan, 6:63)

Nehanbite sa to vyznat Bohu a za¢nite ho na kolenach prosit, aby vam pomohol. Pan Jezis
povedal, 7e zdravi nepotrebuju lekdra. Ulohou Ducha Svitého je usved¢ovat nas z hriechu. Boh
nechce, aby sme upadli do sebalUtosti a zostali necinni. Krv JeZisa Krista tiekla aj za vas a ma
moc vas odistit. ESte nie je neskoro volat na JeZisa, aby vam podal ruku, ked sa topite
v pochybnostiach a neistote.

Zacnite Boha hladat a vytrvajte. Proste ho dovtedy, kym nebudete mat na 100% istotu, Ze sa
vo vas narodil novy duchovny ¢lovek. Tak ako nadobudne Zena istotu, Ze je naozaj tehotna, tak
je to aj pri znovuzrodeni. Tak ako zacne tehotna Zena pocitovat nevolnost pri niektorych
jedlach, hoci predtym jej chutili, tak aj znovuzrodeny ¢lovek zacne pocitovat odpor k hriechom,
ktoré v minulosti bezne pachal. Toto je pravé znamenie od Boha, Ze ste znovuzrodeni.

3. Priviacerych otazkach testu ste si oznacili ,Ano* ale pri detailnom rozvedeni v bodoch ste mali
pochybnosti. Zrejme ste znovuzrodeni, ale eSte len duchovné batola. Mnohi sa na takéto
oznacenie urazaju a pysne vymenuju svoje zasluhy v duchovnej oblasti. Nerobte to. Aj batola
predsa patri do rodiny a raz z neho bude zreld osobnost — chce to vytrvalost a chut rast.

Pokorne si uznajte, Ze uz aj kojenec vie vidy dokonale rozlisit materské mlieko od nejakej
nahrady a odmietne sa nasytit nepravym pokrmom. Preco sa potom my ,,davno znovuzrodeni
sytime pokrmom z televizie, bulvaru, ndzormi fudi zo socidlnych sieti a na pravy pokrm, Bozie
slovo, nemdme cas? Ak mdate pochybnosti, proste Boha, nech vds uvedie do pravdy. Na
kolenach sa Uprimne pytajte: ,Boze, ako je to skutocne so mnou? Ako ma Ty vidiS? Daj mi,
prosim, jasne vediet, kde sa duchovne nachadzam...” Boh dava pokornym milost av nim
uréenom Case a spdsobe vam da odpoved. Budte trpezlivi, ide o zdvaznu vec.

Pri¢inou vasej duchovnej stagnacie bude s vysokou pravdepodobnostou to, Ze ste sa prestali
posvacovat. Prestali ste sa sytit BoZzim slovom a najméa - uvadzat ho do praktického Zivota.
Mozno ste Pismo aj Citali a poznate ho naspamat, ale pri praktickych Zivotnych situaciach ste
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JeziSovym slovdm v podstate neverili. Spoliehali ste sa na svoje schopnosti, na ludské
skusenosti, poznanie. Tak ste sa zamestnali konanim dobrych skutkov, Ze ste nemali ¢as pytat
sa Pana a cakat na odpoved, ¢i vas to On posiela, ¢i su to skutky pripravené pre vas, v tomto
Case...

Pan Jezis hovoril: ,,A o ma volate: Pane, Pane, a neCinite, o hovorim? Kazdy, kto prichadza ku
mne a Cuje moje slova a Cini ich - ukdzem vdm, komu je podobny. Podobny je ¢lovekovi,
stavajucemu dom, ktory kopal a iSiel hlboko a polozil zdklad na skale. A ked' prisla povoden,
oborila sa rieka na ten dom, ale nemohla nim pohnut, pretoZze bol dobre zaloZeny na skale. Ale
ten, kto pocul a neucinil, podobny je ¢lovekovi, postaviac dom na zemi bez zakladu, na ktory sa
oborila rieka, a hned'sa zrutil, a pad toho domu bol velky.” (Lukas, 6:46-49).

Ako sa uhdsanie Ducha Svatého najéastejSie prejavuje? Neodpustanim. Niekto sa voci vam
zachoval nespravodlivo, Siril o vas nepravdivé reci aby sa obohatil a pod. Namiesto toho, aby
ste sa s nim zmierili a odpustili mu, vSetkym ludom okolo seba rozpravate, aky je to klamar, zly
Clovek a v srdci mate horkost. Ten ¢lovek je zrejme neveriaci a hladal ,svoje dobro”. On sa
v podstate spraval podla svojej prirodzenosti (jeho otcom je otec IZi). Boh dopusti, aby nas
niekto podviedol, zradil, dusevne zranil, a potom skiima, podla akej prirodzenosti sa spravame.
Ak je v nds prirodzenost Bozich deti, rozhodujeme sa okamZzite odpustat, ako to robil Bozi Syn
na krizi, ked' volal: ,Otc¢e, odpust im, lebo nevedia, ¢o robia!“ (Lukas, 23:34).

Aké je pre vas rieSenie? Obnovte vztah s Bohom. Zac¢nite zo srdca odpustat fudom, Cirite
uprimné pokanie, hladajte Boha. Hanba a pycha su prekazkami na ceste k Bohu, potrebujete
sa zlomit, zomriet samému sebe. Pokorte sa, za¢nite konat, kym je este ¢as. Ak nemate zrelého
duchovného straznika, nikomu z fudi sa nemusite zdéverovat, v akom ste duchovnom stave
(duchovne nezrely by sa iba pohorsil a odsudil by vas). Hovorte to Bohu! Obnazte pred nim
svoje rany. On o nich dévno vie, lebo nas dokonale pozna. Upenlivo volajte k Bohu, placte, robte
cokolvek, ¢o je pravdivé a vytrvajte. Ak Boh uvidi, Ze to myslite vdzne a prejavi sa to aj na vaSom
chceni, zvaZovani slov a na skutkoch, zmiluje sa a pozve vas do nadherného vztahu, aky ste
doteraz nepoznali.

Boh vdm chce poméct. Nechce, aby ste sa vlastnym vykonom snafzili vSetko zmenit. To by vas
v kone¢nom dosledku viedlo opat k hriechu - k pyche, Ze to vsetko viete zvladnut aj bez neho.
Pokorte sa a s Cistym srdcom proste Boha, aby vdm pomohol.

4. Ste znovuzrodeni a bez problémov ste si na otdzky testu mobhli s ¢istym svedomim odpovedat
»Ano“. Skor ste si kladli otdzku, preco vtom teste chyba este tolko dal3ich veci. Jednotlivé
otazky testu samozrejme neobsahuju vietky aspekty tykajluce sa skutocne znovuzrodeného
Cloveka. Je to iba kratky pohlad do ,, duchovného zrkadielka“.

Tym skutoénym zrkadlom su osobné zjavenia, dialég s Bohom v naSom srdci, usvedcovanie
Duchom Svatym. Toto vsetko je vsak vysledkom dlhodobého osobného vztahu s nasim Panom,
kedy sme zomierali sami sebe v mnohych veciach a nasa viera bola tazkymi skdskami
preskusana.

Pre skutoéne znovuzrodeného krestana by jednotlivé otazky z testu nemali byt Ziadnym
prekvapenim, pretoZe je tu iba na , drobnejSie mince” rozmenena odpoved' JeZisa Krista na otazku
jedného z farizejov:

,UCitelu, ktoré prikdzanie je velké v zdkone? A JeZis mu riekol: Milovat budes Pdna, svojho Boha,
celym svojim srdcom, celou svojou dusou a celou svojou myslou! To je to velké a prvé prikdzanie.
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A druhé, tomu podobné je: Milovat budes svojho blizneho ako samého seba! Na tychto dvoch
prikdzaniach spociva cely zdkon i proroci.” (Matus, kap. 23, vers 36-40)

Clovek, ktory Uprimne miluje svojho Boha celym svojim srdcom, celou svojou dusou a celou svojou
myslou, nema problém povedat ,Ano“ na body 1 a7 6.

Clovek, ktory miluje svojho blizneho ako samého seba, nemal by zase mat problém oznacit ,Ano“
body 7 az 10.

Poznamka

LMilovat svojho blizneho” neznamena splnit Zelania nejakej osoby, aby sa mala dobre po
materialnej alebo emociondlnej stranke. BoZia laska je otom, aby sme prijali vyslobodenie
z hriechov, dostali sa do Bozieho kralovstva a tam s nim Zili ve¢ne ako jeho fud. Milovat blizneho
potom znamend, Ze sa priddme k BoZiemu planu s danym ¢lovekom a hovorime mu, ako ¢init
pokanie a prijat vyslobodenie skrze Jezisa Krista. Po jeho znovuzrodeni ho napominame, aby sa
nevracal k hriechu, povzbudzujeme ho vo viere, pomahame mu duchovne rast.

Milovanie samého seba nie je sebecka laska. Je to laska k sebe z Bozieho pohladu. Mdme milovat
svoj duchovny zZivot, chranit samych seba pred kazdym hriechom. Ak by nas nejaki [udia chceli zviest
iba do naboZenstva a tradicii v ich cirkvi, t. j. formalneho, pokryteckého uctievania Boha, mame
takuto cirkev opustit. Lojalnost k nejakej cirkvi aiba ludska laska k ludom v nej, nema viest
k neldske voci pravému Zivému Bohu a k nelaske voci sebe samému.

Ako nadviazat, alebo obnovit vztah s Bohom?

Chodenie do kostola, alebo do nejakej cirkvi nikomu negarantuje spasu. Judas sa pohyboval viac ako tri
roky v pritomnosti Pana JezZisa a spasu mu to nezabezpecilo, napriek tomu ho zradil. Pismo hovori, Ze
sice lutoval svoj Cin a vratil peniaze za zradu, ale je zrejmé, Ze necinil zo srdca pokanie. Naopak, ucenik
Peter so zlomenym srdcom horko zaplakal, ked' si uvedomil, Ze zaprel Pana Jezisa.

Ak ste aj boli pokrsteni, pripadne ste sa modlili nejakud ,,modlitbu spasenia“, avsak novy duchovny ¢lovek
sa vo vas neprejavuje, resp. ste vlazni, za¢nite pracovat na svojom spaseni. Pre niekoho je prave teraz
ten Cas, aby sa skutoc¢ne zlomil a urobil Gprimné pokdanie. Ak sa prave teraz Boh dotyka vasho svedomia,
za¢nite k nemu vo svojom duchu hovorit. Hovorte to za seba, v muzskom alebo v Zenskom rode, ale
najma necitajte rychlo. Uvedomuijte si vyznam toho, o hovorite, meditujte nad tym v srdci:

BoZe, ak naozaj si a tito fudia tu hovoria o tebe, Ze si skutocny, tak vies, do kolkych zlych veci som
v mojom Zivote vstupil. BoZe, ty sam vies$, aky som, a preto ty vie$, ako mas ku mne prehovorit. Ak si
naozaj ivy Boh a poslal si JeZiga Krista, aby ma spasil, tak ja teraz tu z hibky svojho srdca volam na teba.
Pom®oz mi zo zajatia hriechu, nech som slobodny.

Ak duchovne spim, zobud ma, Pane. Ty ma teraz vidi$ a pocujes moju modlitbu. Ja voldam zo srdca
k tebe. Nechcem ist do pekla. Vytiahni ma z moci hriechu. Poméz mi a ja ti sflubujem teraz a Uprimne,
Ze chcem skondit so Zivotom bez tvojej pritomnosti. Davam ti sfub vo svojom vnutri, kde nikto nevidi
iba ty a ja, Ze budem pracovat na tom, aby som sa zriekol kazdého hriechu. Ja zaénem na tom pracovat
a prosim, aby mi v tom tvoj Duch pomohol. Ja verim, Ze ty si Boh, ktory dodrzi svoje slovo. Je napisané,
Ze pokornym dévas milost. Prosim o tvoju milost, nech mi tvoj Svaty Duch pomdze dodrzat moje slovo.
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Ak ste este v Zivote nepozvali Pdna JeZisa do svojho srdca a chcete mu dat svoj Zivot, stat sa jeho detmi
a Duch Svity k vam teraz hovori, zacnite sa modlit:

Boze, ja vyznavam, ze som hriesny ¢lovek. Ja milujem hriech. BoZe, pomdz mi, pom6z mi zmenit sa. Pod’
ma, prosim, zachranit. Ja som doteraz urobil vela zIého svojej rodine, mnohym fudom. Prave teraz
volam v srdci na teba, pomoz mi, prosim, o tvoju milost.

Ja vyzndvam, Ze som hriesny. Ja verim, Ze tvoj Syn Pan Jezis prisiel na tuto zem a zomrel aj za moje
hriechy. Verim, Ze On za mna zomrel, On mi pripravil cestu do BoZieho kralovstva, On svojou krvou
prikryl méj hriech. Priamo teraz ja verim a prijimam tuto obet za moje hriechy.

Ja prijimam a hovorim: Pane JeZisu, stafi sa mojim Panom a Spasitefom dnes. Ja ta prosim, vojdi do
méjho srdca a vyucuj ma. Ak by sa stalo, Ze ti budem chciet nieco prikazovat, ak by chcelo vlddnut moje
egoistické JA, pomoz mi zapriet samého seba. Nau¢ ma pocut tvoj hlas. Tahaj ma k sebe, Ocko nebesky,
prijmi ma dnes k sebe. Zober ma do narucia ako svoje vlastné dieta.

Ja som teraz vyznal svoje hriechy a verim, Zze mam odpustené. Rovnako aj ja, Ocko nebesky, odpustam
kazdému ¢loveku tak, ako najviac dokazem, ako len vo svojom srdci viem. Odpustam kazdému ¢loveku,
ktory mi ubliZil. Rozhodujem sa Uplne odpustit. Nechcem sa vo svojich spomienkach vracat spat do tych
veci, ktoré mi ubliZovali. Nebudem nikomu ukazovat, Ze on je na vine, nebudem odsudzovat nikoho zo
svojich najblizsich, zamestnavatela, kolegov v praci, susedov, nikoho. Aj keby to boli krestania,
nebudem o nich rozpravat nic zlé, ako mi ublizili. Tak sa dnes rozhodujem v mocnom mene Pana Jezisa
Krista.

Pane Jezisu, dakujem, Ze si vstal z mrtvych a stal si sa mojim Panom a Spasitelom. Pane JeZisu, ved ma
ako svoje dietatko. U¢ ma kazdy den. Aj ja sa rozhodujem ucit sa kazdy der. Rozhodujem sa kupit si
Bibliu a Citat si Bozie slovo kazdy den, spozndvat tvoje prikazania a zit podla nich. Rozhodujem sa byt
skutocne v tvojej rodine a milovat ta z celého srdca. Pom6z mi pri tom, prosim. Pom6z mi, aby som sa
stal pokornym clovekom, ktory poznd akond tvoju vélu. Tvojim skutocnym ucenikom a nielen
povrchnym veriacim. Pomo6z mi, aby som sa posvacoval a vosiel do tvojho kralovstva. Nauc¢ ma, ako tvoj
Svaty Duch prichadza, ako tvoj Duch kon3, ako Zije vo mne, ako so mnou jedna.

Dakujem ti, Svéty Boze, dakujem ti, Nebesky Ot¢e. Chvala a slava nech ti je na veky vekov. Amen.

~ ~

Ak ste to mysleli vSetko vazne a prijali ste teraz Padna Jezisa za svojho Pana a Spasitela, urcite
vyhladajte ludi, ktori to uz urobili skor a takto aj ziju. Najprv sa vSak modlite, aby vas viedol Duch
Svaty. Neunahlite sa. Majte istotu, Ze za vasim rozhodnutim nie je iba [udské dobro — priatel'ské vztahy
s inymi ludmi, lojalita k nejakej cirkvi, pekné tradicie, bohata liturgia a pod.

Sme za vas vdacni ndSmu Panovi JezisSovi Kristovi. Modlime sa za vas, aby ste stale viac spoznavali volu
nasho Otca, boli vedeni Duchom Svatym a prinasali jeho ovocie.

Mate otazky? Potrebujete poméct? Nevahajte nas kontaktovat https://znovuzrodenie.sk/kontakt/
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